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DATOS PERSONALES 

BALLESTEROS BARRADO, ANA T.   
Madrid, 11 de Junio de 1966. D.N.I.:11.799.618 
Nacionalidad: Española. 
Colegiación.  ICAM (45.518). CBE  1998  

FORMACIÓN ACADÉMICA 

FEDERACIONES INTERNACIONALES 
Miembro Comisión Gobernanza European Athletics. 
Chief Panel eligibility 2023-2025 World Athletics 
Member ISSF Statutes and Elegibility Committee.  2010-
2014 /2016-2020 
Panel arbitral de la European Boxing Unión. 2005. 
Unión Iberoamericana de Kárate. 2003- 2015.  
WKF Disciplinary legal Comission.(Disciplinary Tribunal  
Secretary 1/2014) 

  FEDERACIONES ESPAÑOLAS y AUTONÓMICAS. 
AJ Real Federación Española de Gimnasia           

AJ Federación Española de Lucha 

1985-1990.- LICENCIATURA EN DERECHO UCM  
1991-1993.- CURSOS DE DOCTORADO. Programa  
"Problemas actuales del Derecho Administrativo  
"Departamento de Derecho  Administrativo Facultad 
de Derecho de la UCM. Suficiencia Investigadora, 
Sobresaliente  1992-1993.- DIPLOMATURA EN DERECHO 
INMOBILIARIO. Escuela de Práctica Jurídica de la U.C.M. 
Becada por el Iltre. Colegio de Abogados de Madrid. 
1995-1997.- MASTER EN DERECHO 
DEPORTIVO. Universidad de  Lleida. INEFC. 1ª 
Promoción. 
1999-2000.- SUFICIENCIA INVESTIGADORA. Universidad de 
Lérida. Programa Derecho Público. Deportivo.  
2016. Mediación Deportiva. URJC-COE-IDP. UCAM 2026
2017 DOCTORA Universidad Alfonso X el Sabio.  
“Evolución Normativa del Dopaje: Estudio a través de la 
casuística desde el siglo XX hasta la actualidad”. 
Sobresaliente cum Laude. Ciencias de la Salud.  
2025 ALTO RENDIMIENTO DIGITAL. URJC. 
IDIOMAS 
INGLÉS, nivel-bajo de conversación y medio en traducción. 
FRANCÉS, nivel principiante. 
EXPERIENCIA PROFESIONAL. 
Ejercicio libre de la profesión desde 1991. 
Letrada del Turno de Oficio ICAM 1993 a 2007. 
Contador Partidor judicial desde 2003. 
DEPORTIVA. 
Secretaria General de la RFEA 2022. 
Directora Área Legal&RRHH RFEA 2025 
Miembro de la Comisión Jurídica y 
Responsabilidad Social Corporativa del COE. 
2013-2028.
 

AJ Federación Española de Pentatlón Moderno 
Presidenta Comité Disciplina Primera División Futbol 
Femenino 2024-2026
Presidenta Comisión Electoral RFEF. 
Miembro Junta Electoral RFEC y de RFEVb.  
Real Federación Española de Kárate. 1993-2015 
Asesor jurídico del Comité de Profesionales de la Real 
Federación Española de Golf.  2008-2013. 
Abogada Federación Española de Remo, 2003 - 2016.  
Abogada Real Federación Española de Tiro Olímpico. 
2008 a 2016. 
Abogada Federación Española de Boxeo. 2004 a 2016.  

 AJ Federación Hípica de Madrid.
 AJ Federación Madrileña de Triatlón.
 Miembro del equipo jurídico de la Federación Golf de 

Madrid,2004-2021.
 Presidenta Comité de Disciplina Real Federación 

Española de Atletismo, 2018-2021
 Asesor Jurídico de la Federación Española de 

Asociaciones de Especialistas en Medicina de la 
Educación Física y el Deporte, AMEFIDE. Desde su 
creación en 1994.

 EXPERIENCIA  ARBITRAL
Arbitro del ICAM. Desde 2008
Miembro TEAD. Tribunal Español de Arbitraje 
Deportivo, desde 2013
Arbitro del Tribunal d’Arbitratge Esportiu de 
Catalunya,  2017
Arbitro del Tribunal de Arbitraje Deportivo Comité 
Olímpico Panamá desde 2018
Abogado ante el Tribunal Arbitral Deportivo (TAS) 
Lausana desde 1998
Arbitro de Consumo de la Junta Arbitral Regional de la 
Comunidad de Madrid. 2018
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INVESTIGACIÓN INTERNACIONAL 
 Miembro del Proyecto de investigación

Universidad Politécnica de Madrid y la
Universidad de Remns, financiado
WADA/AMA – Agencia Mundial Antidopaje- .
2011-2013, “Prevenir le dopage chez les jeunes 
sportifs en Espagne et en France: aproche
multidimension nelle des processus de
conduites dopantes”.

 Miembro del equipo Español, UNESCO
Assignment anti-doping policy asessment.
2014-2015.

EXPERIENCIA DOCENTE: entre otras 
 Profesora Colaboradora de la Escuela de

Especialización de Medicina de la Educación Física
y el Deporte, UCM, Legislación y Organización
Deportiva y Medicina Legal.  Desde 1992.

 Profesora legislación deportiva. Grado Ciencias de
la Actividad Física. Universidad Alfonso X.  Desde
2013-2023.

 MASTER DERECHO DEPORTIVO, ISDE, materias,
Dopaje: aspectos técnicos y jurídicos,
Responsabilidad Civil en el Deporte. Desde 2011

 Codirectora Curso especialización deportiva UCM-
EPJ-ICAM 2021-2022

 MASTER DERECHO DEPORTIVO, Universidad de
Lérida. Práctico 2016. Formativo 2018.

 MASTER INTERNACIONAL D.D. edición Colombia,
Disciplina Deportiva. 2019

 Coordinadora del Curso de Experto de Derecho
Deportivo del Centro de Estudios Judiciales del
Ministerio de Justicia, y Fundación Estudiantes.
2004.

 AEPSAD. Habilitación de médicos control dopaje.
Desde 2007 a 2013. Previamente CSD desde 1998 a
2006.

 INEF. MUJER Y DEPORTE. 2018,2019. Evolución
Normativa.

PUBLICACIONES: entre otras,

 Estatuto Jurídico del Deportista Menor de Edad.
Obra Colectiva dirigida por Antonio Millán.
Aranzadi. 2020

 Contrato de Deportista Profesional. Memento
de Contratos. Editorial Pompeu y Fabra. 2006.
Reeditado 2013.

 Régimen Jurídico Olímpico y Deportivo. Capítulo
“Olimpismo”. Universidad Camilo José Cela.
Cátedra Juan Antonio Samarach. 2004. Editorial
Universidad Camilo José Cela.

 Revista Selección vol 1 1998.  "Intrusismo
profesional en el ámbito de la medicina
deportiva, su regulación en el nuevo código
penal".

 Revista de Derecho Deportivo, Asociación
Española de Derecho Deportivo. Civitas.  n1 19.
febrero 1998. "El Derecho Deportivo, una nueva
área del Derecho".

 Revista Selección vol.2, n1 1/1993. "La medicina
Deportiva en la Europa Comunitaria

 TRIBUNALES CALIFICADORES JUSTICIA. 
Vocal del Tribunal Calificador nº 3 l Ministerio 
Justicia, secretarios Judiciales. 2003-2004. 
Miembro del Tribunal Calificador nº 4 Ministerio 
Justicia, Oposición secretarios Judiciales. 2002-
2003. 
OTRAS ACTIVIDADES  
Presidenta de la Asociación española “Foro de 
Juristas"  
Miembro fundador del Instituto Español de 
Mediación Deportiva y Pacificación. 
(IEMEDEP) 
Vocal de la Junta Directiva de la Asociación de 
federaciones olímpicas españolas. ADESP




